
 
Barszcz Sosnowskiego (Heracleum sosnowskyi Manden.) to dwuletnia roślina,  

która pochodzi z rejonu Kaukazu. Roślina została sprowadzona do Polski z ZSRR w latach 60 
XX wieku jako tania roślina pastewna. Niedługo po wprowadzeniu do uprawy została uznana 
za groźny gatunek inwazyjny. Na terenie Gminy Wiśniowa występuje przede wszystkim  
w korycie Krzyworzeki. Według szacunków jest to obszar około 1,4 ha.    

W środowisku naturalnym barszcz Sosnowskiego mierzy około 1,5 metra. Nasiona 
mogą wykiełkować nawet po czterech latach. Pierwszy rok wzrostu to pojawienie się rozety, 
dopiero w czasie drugiego roku powstają pędy nasienne, które owocują dając nasiona. Z czasem 
po etapie owocowania roślina zamiera. Wszystkie liście barszczu Sosnowskiego od strony 
wewnętrznej są lekko owłosione, podobnie jak i łodyga. Na uwagę zasługuje korzeń rośliny, 
który może wrastać nawet na dwa metry w jej głąb. Jego trzon sięga do 30 cm pod ziemię 
tworząc jego zasadniczą masę wraz z licznymi odgałęzieniami wokół palowego korzenia 
głównego 

W wyniku bezpośredniego kontaktu z roślinami barszczu Sosnowskiego na skórze 
pojawiają się objawy poparzenia takie jak zaczerwienienie, obrzęki i pęcherze. Kontakt  
z rośliną może powodować również reakcje alergiczne takie jak nudności, ból głowy, torsje. 
Objawy te mogą wystąpić u osób szczególnie wrażliwych nawet bez kontaktu bezpośredniego, 
lecz w wyniku kontaktu z  zapachem roślin lub nasion. Ryzyko wystąpienia niepokojących 
objawów  wzrasta przy słonecznej pogodzie, zwłaszcza w okresie kwitnienia. Niebezpieczne 
olejki eteryczne zawarte są we włoskach pokrywających liście i łodygę.  

W miesiącach czerwiec – wrzesień 2017 roku na terenie Gminy Wiśniowa planowane jest 
przeprowadzenie trzech zabiegów likwidacji Barszczu Sosnowskiego na łącznej powierzchni 
1,4 hektara.. 

Zadanie realizowane przy udziale pomocy finansowej Wojewódzkiego Funduszy Ochrony 
Środowiska w Krakowie. 

 

 


